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第 233 回 楽しく自転車で走る会（25.7.27）      深川散歩コース 

猛暑の中区役所前をスタートし、木場公園を経由し 

福富川公園に。緑と水の中を走り、済生院に。少し進 

んで深川江戸資料館を経て、霊岸寺に。江戸六地蔵に 

お参りし、松平定信の墓所を。江東区渋沢栄一のゆか 

りの地の看板が新たに建てられていた。「定信は窮民 

救済のため、江戸市中に七分積金の制度を定め、これ 

が東京府に引き継がれ、橋、道路、ガス設備、養育院 

設立などを進めた。渋沢は定信の顕彰を進め、伝記を 

編纂し、昭和４年に定信の 100 年忌を行った」と。 

寺内には松平家のお墓や 6 地蔵、気根のイチョウも。 

で賑わっていたとのこと。木川清澄水門の前を通過し、 

 

 

 

 

 

 

 区役所前からスタート             福  富  川  公  園 

 

 

 

 

 

済 生 院                松  平  定  信  墓  所                        

 

 

 

 

 

           

       松平家歴代の墓                  六 地 蔵            気根のイチョウ    

財布・環境にやさしい自転車は持続可能社会の優等生   ２０２５年８月 

江東自転車エコライフ通信 ２３３号  

ゆっくり じっくり 地元江東区を走ろう 身体が喜ぶぞ！ 

 江東エコリーダー養成講座 OB 会・江東自転車エコライフの会  江東区千田 13-10 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

      清 澄 公 園          中 村 学 園          錣 山 部 屋 

re 川の駅            宝塔寺・塩舐め地蔵       東京駅のビルが望める小名木川 

                                

 

 

 

 

 

  

大嶽部屋・大鵬道場      東京相撲部屋（元北の湖部屋）・     芭蕉庵址芭蕉稲荷神社 

 

 

 

 

 

 

   

TUTTO            「抹 茶」        BEER VISTA BREWERY 

霊岸寺から清澄公園に。そこからは中村学園回廊図書館を見て、錣山部屋、大嶽部屋・大鵬道場

を経て、元北の湖部屋・東京相撲部屋に、外人の大賑わいに驚かされた。橋を渡り、芭蕉稲荷を 

お参りし、今や若者でにぎわいの清澄白河で話題のカフェ 30 選の地域に。ジェラートで有名な

tutto は多くの若い女性で一杯だった。その前の抹茶も印象的。少し走るとオセアニアスタイルの 

iki ESPRESSO TOKYO､麦酒工房の BEER VUSTA BREWERY が続き、清澄白河の賑わいが 

続いていた。高橋からノーベル賞ロードを経て、住吉で懇親の場とフィナーレに。 

２． 参加者の言葉から 

・ 昔の北の湖部屋、現在の東京相撲部屋は、大勢の外国人客、何だろなと気になり、帰宅してこの部屋

を検索したら、予約制で相撲試合のショーと伝統料理、グッズ販売のイベントを行っているとの事、 

２時間１万７千円だと、インバウンド需要に目ざとい商売、亡き北の湖親方もびっくり、かなななな！ 

・ 休日は行列ができる tutto と iki も 猛暑で行列は無かったが、若い人たちで混雑していた。 

・ 区内で唯一の温泉付き銭湯、常盤湯。昼から営業なので近日中に、ランチ＆銭湯で伺いたい。 

・ 4 時集合…夏時間で good ですね～ 相撲部屋の内観日？写真は撮らないでください！と 

 

3 . 第 234 回走る会 9 月 21 日（日）埼玉県行田市遠足 さき玉古墳群、忍城博物館、水城公園 

集合：11:50 東武伊勢崎線・秩父鉄道 行田市駅（住吉 9：29 発 久喜経由） 

 

 

  

 
 

  

 


